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Dirigido a personal de departfamentos de recursos humanos, que necesiten
conocimientos de PRL. Administrativos de empresas que precisen conocimientos
generales sobre seguridad y salud laboral en la empresa. Personal que tiene que

responsabilizarse de la Prevencién de Riesgos Laborales, o tienen que colaborar
como Técnicos de nivel bdsico con los servicios de prevencion.




DESCRIPCION

La Prevencion de Riesgos Laborales se frata de un tema muy amplio, con
muchisima regulacién y normativa, lo cual implica que a veces exista un cierto
desconocimiento por parte incluso de los mismos trabajadores.

Con este Curso Bdsico de Prevencion de Riesgos Laborales, vamos a adquirir
los conocimientos fijados por la legislacién actual en el Real Decreto 39/1997, de 17
de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencién en su
Anexo IV. Ademds, en este temario incluimos un bloque acerca de los antecedentes
histéricos y la normativa existente en Espaia para conocer el marco legal en el que nos
movemos.

Por Ultimo, en la complicada situacion actual en la que nos encontramos, para
ayudar a tener mds claro cémo debe ser nuestro comportamiento en el frabajo, hemos
incluido un blogue final que incluye recomendaciones y métodos de actuacion para
llevar a cabo una adecuada proteccidon y prevencién de riesgos laborales frente all
COVID-19. Enfocamos asi el tema de mdxima preocupacion e inquietud para todos a
la hora de trabajar y ayudaremos a mejorar nuestro comportamiento en el frabajo en
el futuro inmediato.

OBJETIVOS DEL PROGRAMA

Adquirir los conocimientos necesarios para el desempeno de las funciones de
nivel bdsico de Prevencion de Riesgos Laborales segun el Real Decreto 39/1997,
de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de
Prevencién en su Anexo IV.

Conocer de manera lo mds prdcticamente posible la aplicacion de esta teoria

en el dia a dia de la actividad laboral.

Conocer la normativa existente en Espaia en cuanto a Prevencion de Riesgos
Laborales.

Conocerlas principales medidas de proteccion y Prevencion de Riesgos Laborales
frente al COVID-19.
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METODOLOGIA

La metodologia de este curso se basa en la formacion a distancia a través
del Campus Virtual del ISM. Se frata de una plataforma de aprendizaje que permite al
alumno/a acceder a los contenidos del curso y realizar prdcticas y consultas al equipo
docente, asi como disponer de los recursos y la ayuda que necesite en cualquier
momento.

La plataforma estd disponible 24 horas al dia y a través de la misma el alumno/a
podrd solicitar ayuda del profesorado en todo momento. El equipo docente procurard
reforzar la autonomia del alumno/a en su proceso formativo, apoyando y aclarando
todas sus dudas y dificultades surgidas en el desarrollo de la accién formativa.

El curso se lleva a cabo por tanto, a través de los distintos espacios que
estdn disponibles en la plataforma y en los que el alumno/a puede consultar material
formativo on-line, descargar informacién, realizar ejercicios prdcticos y realizar tests de
comprobacion de conocimientos adquiridos.

Elseguimiento del alumno/ay la evaluacién de sus conocimientos son continuos
a fravés delseguimiento peridédico de los avances realizados y la participacion del
mismo en los Foros de Tutorias que ofrece la plataforma tecnoldgica que da soporte al
Curso.

En cada unidad diddctica existe un método de evaluacién concreto que
permite al equipo docente llevar un seguimiento del aprendizaje del alumno. Estos
elementos de evaluacion se activan de manera calendarizada, y deben ser res-
pondidos antes de que se cumpla la fecha limite de entrega establecida.
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CALENDARIO

El curso tiene una duracion de 39 horas lectivas.

LUgOI’ de Imparticién: Compus Virtual ISM. (Campus Virtual disponible las 24 horas del dia).

PROFESORADO

Manvel Alvarez Ruiz: Formado como Ingeniero de Telecomunicacion,
se ha especializado en el dmbito de los sistemas de gestion empresarial
mediante formacion especifica en varias Normas Internacionales (ISO
9001, ISO 14001, OHSAS 18001, EMAS, ISO 45001).

Cuenta con mds de 15 afos de experiencia desarrollando su carrera
profesional para diversas empresas privadas en las que ha ocupado puestos de
asesoria, consultoria, elaboracion de sistemas de gestién integrada segin distintas
Normas y realizacién de auditorias internas. En la actualidad, realiza su actividad de
consultoria como profesional independiente.

Como docente, ha impartido numerosos cursos relacionados con el desarrollo e
implantacion de sistemas de gestion sobre distintas Normas ISO (2001, 14001, EMAS,
OHSAS 18001, 45001), formando al personal de las empresas para su correcta aplicacion.
Actualmente colabora con el Instituto Superior de Medio Ambiente, ademds de seguir
desarrollando su actividad profesional como consultor.
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PROGRAMA

/1. ANTECEDENTES Y NORMATIVA (6 HORAS)

- Antecedentes histéricos en Espaia
- Normativa existente en Espana
- Derechos y obligaciones de empresarios y trabajadores

| 2. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES (30 HORAS)

- Conceptos bdsicos sobre seguridad y salud en el trabgjo
- Riesgos laborales y consecuencias

- Riesgos generales y su prevencion

- Elementos bdsicos de gestion y primeros auxilios

S PRLARENTEALCOVID 19 (3HORAS)

- Medidas de proteccion y prevencidon de riesgos laborales frente al SARS-COV-2
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MATRICULACION
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Los alumnos interesados en formalizar la matricula del curso deberdn acceder a I FAsE 2 FASE3
la web; INSCRIPCION ADMISION MATRICULACION

O
6} o |
TRA
C L Datos Confirmacién Envio
ios Inscripcion Admisién

https://www.ismedioambiente.com/formaliza-matricula

En esa web deberdn seleccionar el curso y completar y validar el formulario de
inscripcion.

Seleccién
Curso

Matriculacién

Una vez evaluada por nuestra parte la inscripcién, enviaremos un correo electrénico
de admision en el curso en el que se detallan los siguientes pasos para formalizar
definitivamente la inscripcion en el mismo mediante el pago de la matricula. Para mds informacién no dudes en ponerte en contacto

con nosotros, estaremos encantados de atenderte.
Los datos de este formulario son necesarios e imprescindibles pues se empleardn para
el perfil del alumno en el campus virtual, el certificado de aprovechamiento y el envio
del mismo por correo postal a la finalizacion del curso.
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El coste de la matricula es de 165€ '|'(+34) 91 444 36 43

- Consulta nuestros descuentos disponibles: - . : :
https://www.ismedioambiente.com/descuentos info@ismedioambiente.com

- Curso subvencionable por la Fundacién Estatal para la Formacién en el Empleo: www.ismedioambiente.com
https://www.ismedioambiente.com/bonificacion

*Si deseas que nos encarguemos del Tramite de la Bonificacién, indicanoslo por favor, en el momento de realizar la inscripcion.

Este trdmite es imprescindible que se realice antes del inicio del curso. TU ESC ue’a de M edio Ambiente

Incluye:

- Manual de formacién (documentacion bdsica y ejercicios prdcticos).

- Diploma acreditativo de realizacion del curso (para alumnos que cumplan los
requisitos de evaluacién).
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Sise produjera alguna cancelacién antes de los 7 dias previos a la fecha de inicio del Curso, el Instituto Superior del Medio Ambiente F O RMAC I o N T E C N I CA Es P E C I A I. I ZA D A E N

se reserva el derecho de retener el 20% del importe de matricula en concepto de gastos de gestion. M E D I O AM B I E N T E
Transcurrido ese periodo de 7 dias naturales, cualquier cancelacion supondrd la retencién del 100% del importe de la matricula.
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